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รายงานผลการใช้แบบฝึกทักษะการอ่านคิดวิเคราะห์อย่างมีวิจารณญาณ  โดยใช้วิธีการอ่าน
แบบ  SQ4R  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2  โรงเรียนเทศบาล 1 (สถาวร) 
มีวัตถุประสงค์  1)  เพ่ือหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะการอ่านคิดวิเคราะห์อย่างมีวิจารณญาณ   
โดยใช้วิธีการอ่านแบบ SQ4R กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนเทศบาล1 
(สถาวร) ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์  80/80 2) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน
และหลังเรียนของนักเรียนที่เรียน  โดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่านคิดวิเคราะห์อย่างมีวิจารณญาณ  
 โดยใช้วิธีการอ่านแบบ  SQ4R  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียน
เทศบาล1 (สถาวร)  และ 3)  เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อแบบฝึกทักษะการอ่านคิด
วิเคราะห์อย่างมีวิจารณญาณ  โดยใช้วิธีการอ่านแบบ SQ4R  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2  โรงเรียนเทศบาล 1 (สถาวร) กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้  เป็นนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/2 โรงเรียนเทศบาล 1(สถาวร) ปีการศึกษา 2561 จ านวน 40 คน อ าเภอบ้านบึง  
จังหวัดชลบุรี  สังกัด เทศบาลเมืองบ้านบึง  จังหวัดชลบุรี  ได้มาโดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง  
(Purposive Sampling)  เพราะเป็นนักเรียนที่ผู้ รายงานได้รับมอบหมายให้ปฏิบัติหน้าที่สอน   
เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา  ประกอบด้วย  1) แบบฝึกทักษะการอ่านคิดวิเคราะห์อย่างมีวิจารณญาณ   
โดยใช้วิธีการอ่านแบบ  SQ4R  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2  โรงเรียน
เทศบาล 1 (สถาวร)  จ านวน  8  เล่ม  ที่มีประสิทธิภาพ  80/80  2)  แผนการจัดการเรียนรู้  โดยใช้
แบบฝึกทักษะการอ่านคิดวิเคราะห์อย่างมีวิจารณญาณ โดยใช้วิธีการอ่านแบบ SQ4R กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้ภาษาไทย  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2  โรงเรียนเทศบาล 1 (สถาวร)  จ านวน  22  แผน   
แผนละ 1 ชั่วโมง  รวม  22  ชั่วโมง  ไม่รวมทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ก่อนและหลังเรียน  3)  แบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน  เรื่อง การอ่านคิดวิเคราะห์อย่างมีวิจารณญาณ โดยใช้
วิธีการอ่านแบบ  SQ4R  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  โรงเรียนเทศบาล 1 
(สถาวร)  จ านวน 30 ข้อ  4)  แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนแบบฝึกทักษะ



การอ่านคิดวิเคราะห์อย่างมีวิจารณญาณ โดยใช้วิธีการอ่านแบบ SQ4R กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนเทศบาล 1 (สถาวร) แบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ  
จ านวน 20 ข้อ  สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล  ได้แก่  ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
และการทดสอบสมมติฐานโดยใช t-test  (Dependent  Samples) 

ผลการศึกษาพบว่า 
 1.  แบบฝึกทักษะการอ่านคิดวิเคราะห์อย่างมีวิจารณญาณ  โดยใช้วิธีการอ่านแบบ  SQ4R  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2  โรงเรียนเทศบาล 1 (สถาวร)  ที่พัฒนาขึ้น 
มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์  80/80  เท่ากับ  83.64/84.76  ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด 
  2.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนที่เรียน  โดยใช้แบบฝึก
ทักษะการอ่านคิดวิเคราะห์อย่างมีวิจารณญาณ  โดยใช้วิธีการอ่านแบบ  SQ4R  กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2  โรงเรียนเทศบาล 1 (สถาวร)  หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 3.  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับการสอนโดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่านคิดวิเคราะห์
อย่างมีวิจารณญาณ  โดยใช้วิธีการอ่านแบบ  SQ4R  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่  2  โรงเรียนเทศบาล 1 (สถาวร)  มีความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยแบบฝึกทักษะ  อยู่ในระดับ          
มากที่สุด  โดยมีค่าเฉลี่ย  ( X = 4.67, S.D = 0.11)   
 โดยสรุป  การใช้แบบฝึกทักษะการอ่านคิดวิเคราะห์อย่างมีวิจารณญาณ  โดยใช้วิธีการอ่าน
แบบ  SQ4R  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2  โรงเรียนเทศบาล 1 (สถาวร)   
มีประสิทธิภาพและประสิทธิผล  ช่วยให้นักเรียนมีความสามารถในการอ่านคิดวิเคราะห์อย่างม ี
วิจารณญาณและสามารถน าความรู้ไปใช้เป็นแนวทางในการคิดวิเคราะห์เรื่องราวต่าง ๆ ไดเ้ป็นอย่างด ี   


